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出现疑似医院感染暴发时， 
微生物实验室如何介入？ 

复旦大学附属中山医院 

Zhongshan Hospital of Fudan University 
胡必杰 Bijie HU 
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上海市医院感染暴发案例	
•  1998年某医院为某⼚厂职⼯工健康体检，之后1～2天约40位妇
⼥女出现外阴搔痒、⽩白带增加，诊断为阴道念珠菌感染暴发	

•  1999年某医院多个病区约⼀一周内先后有10名病⼈人、护⼠士和医
⽣生出现全⾝身⽪皮肤搔痒和⽪皮损，诊断为疥疮	

•  1999年某医院⼼心脏⼿手术后5例鲍曼不动杆菌⾎血流感染暴发	
•  2001年某医院⼉儿科⼼心脏术后18例肺炎克雷⽩白菌⾎血流感染暴发	
•  2004年某医院⼉儿科ICU24h内6例⼉儿童出现呼吸困难，5例死亡	
•  2007年1⽉月上海某医院内科病房⽔水样腹泻暴发10余例	

很多疑似医院感染暴发的情景 

• 某病区输液反应3例 

• 某病区腹泻病人3例 

• 某ICU痰培养发现鲍曼不动杆菌3例 

• 某病区一周内多起手术部位感染 

• 某NICU2周内原因不明死亡4例 
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在医院感染暴发调查
时，微生物实验室能
发挥哪些作用？ 

暴发调查时，微生物技术员 
有哪些特有的知识和技术？ 

•  常见微生物特性 
•  微生物检验技术 
•  微生物标本的正确采集 
•  》》》》》》 

弱项：感染病临床表现，流行病学，治疗 
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2010年贵州德江县人民医院 
14名孕妇剖腹产后伤口久治不愈 

•  2010年9月中下旬以来，陆续
出现孕妇剖腹产后伤口久治不
愈现象。一个共同症状折磨这
些产妇：看上去快要愈合的伤
口，皮肤下面其实已经感染化
脓，不断渗出浅黄色的液体。 

•  根据贵州都市报记者统计，这
期间至少有14名剖腹产产妇出
现类似症状。 
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白内障超声乳化手术（人工晶体植入术） 

•  2005年12月11日，进行手术后的当天下午至次日
上午，10名患者相继出现眼部肿痛、流脓等症状。1
2日下午他们被转往复旦大学眼耳鼻喉科医院。13日
，上海院方根据病情对8名患者进行了眼球摘除手术
。17日第9名患者被摘除眼球。 

 

•  如何确定是绿脓杆菌感染暴发？感染途径是什么？  
•  如果您来指挥，如何进行微生物调查？ 
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很多疑似医院感染暴发的情景，
微生物实验室都需要介入吗？ 

• 某病区输液反应3例 

• 某病区腹泻病人3例 

• 某ICU痰培养发现鲍曼不动杆菌3例 

• 某病区一周内多起手术部位感染 
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微生物实验室的作用？ 
查感染的病原体种类； 
查感染暴发的病原体来源与传播途径 

The Team:   
Laboratory Investigator 

The laboratory investigator focuses on specimens: 
•  Analyzes clinical, food, and environmental specimens 
•  Interprets test results 
•  Advises team about tests and collection, handling,

 storage, and transport of specimens 
•  Coordinates additional testing by partner labs 
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感染病原不明时，重
点关注临床微生物标
本和检验项目选择！ 

阴道念珠菌感染暴发 

•  1998年某医院为某厂职工健康体检，
之后1～2天约40位妇女出现外阴搔痒
、白带增加 
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天津蓟县妇幼保健院 
新生儿院感爆发 

•  回放：2009年3月18日、19日，天津市蓟县妇幼保健院
有6例重症患儿转到北京市儿童医院治疗，其中，3例
患儿诊断为新生儿败血症，血培养结果均为阴沟肠杆
菌阳性。因怀疑为医院感染所致，北京市儿童医院、
北京市卫生局迅速反应，及时上报我部。接到报告后，
卫生部立即成立专家组，。。。。经过调查，确定该
事件是由于天津市蓟县妇幼保健院新生儿室管理混乱
并存在严重医疗缺陷造成的一起严重的新生儿医院感
染事件。 

•  处理： 
– 病原体确定吗? 
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西安交通一附院 
新生儿感染暴发事件 

•  回放：9名新生儿自2008年9月3日起相继出现发热、
心率加快、肝脾肿大等临床症状，其中8名新生儿于
9月5日—15日间发生DIC相继死亡，1名新生儿经医
院治疗好转。卫生部于9月23日接到关于该事件的举
报信息后，立即组织专家调查组赶赴该院，与陕西
省专家调查组共同开展实地调查。经专家组调查，
认为该事件为医院感染所致，是一起严重医院感染
事件。  

•  处理： 
– 如何采集微生物标本？ 

– 可能的病原体与感染途径？ 

– 能确定是医院感染暴发吗？ 

肺炎克雷白杆菌引起的感染吗？ 

•  3月内心脏换瓣膜手术后病人5例出现
术后即刻寒战发热，死亡1例。血培养
一例为肺炎克雷白杆菌，其他几例均
阴性 
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什么病原，如何检验？ 

q 2007年元月，上海某医院内分泌病房，短期
内出现6例腹泻病例，粪常规和细菌培养无
异常发现 

q 2008年10月，上海某医院老年病房，出现12
例腹泻病例，其中2例为护工，粪常规和细
菌培养无异常发现 

 

如何进行微生物采样和选择检验项目？ 
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北京某医院腹泻爆发（诺如病毒） 

•  2006年11月28日---12
月24日医院病毒性腹
泻患者共86例 

•  其中住院患者67例，
医生8例，护士5例，
护工3例，家属陪住3例 

•  死亡？ 

腹泻例数与时间
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感染病原明确后，重点关
注如何选择和采集环境微
生物标本和检验项目，病
原体可能来源和传播环节？ 
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对疑似医院感染暴发，决定采集微
生物标本时，应考虑： 

•  什么部位的感染？ 

•  可能的微生物种类？细菌、真菌、病毒、寄生虫… 

•  估计的传染原、传播途径？ 

•  调查场所：病区、ICU、手术室、供应室、药剂科… 

•  采集人群：感染/未感染病人，工作人员，其他… 

•  环境：空气、水、物表、无菌物品、消毒剂… 

•  培养基：血/营养琼脂、选择培养基、显色培养基… 

不同部位分离出不同病原体，微生物
和流行病学调查方法有何差别？ 

• 部位 
– 痰，手术创面，血液，尿液，粪，组织标本… 

• 病原体 
– 金葡菌，VRE 

– 鼠伤寒沙门菌，铜绿假单胞菌，不动杆菌 

– 耐碳青霉烯类肺炎克雷伯杆菌 

– 军团菌，非结核分枝杆菌，结核杆菌 

– 曲霉菌，念珠菌 

– HBV，HCV，呼吸道病毒如流感病毒，CMV… 

– 未发现病原体 
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央视焦点访谈：安徽宿州眼球事件调查  

•  …他们惊恐万分，因为他们就怕你们去查制
剂室，因为他们也是违规生产了好多产品，
制剂室也怀疑自己的制剂，送到检验室去
检验，检验出他们的液体里全都是绿脓杆菌。 

•  11月9日领了一批平衡盐洗眼液。11月9日这
是生产日期…对方最终向记者承认该制剂中
心直到2005年11月还在进行违规生产，并承
认当天手术中使用的就是这些本院自行生产
的制剂。 

•    
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医院中铜绿假单胞菌的环境来源 

• 饮用水（自来水）、蒸馏水、被自来水污染
的消毒溶液、水槽、水疗池、涡旋浴缸和涡
旋浴缸水疗、水浴槽、震波碎石治疗罐、透
析用水、洗眼站、花瓶以及管道中残留水分
的内窥镜 

阴道念珠菌感染暴发 

• 1998年某医院为某厂职工健康体检，
之后1～2天约40位妇女出现外阴搔痒
、白带增加 

• 如何采集环境标本，分析判断感染暴
发的环节？ 
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儿科心脏手术后 
18例血培养为肺炎克雷伯杆菌 

• 情景 

– 高热，血培养阳性18例 

– 已经开展的微生物标本检验：手、物表、
空气、医务人员咽拭子… 

• 问题 

– 如何采集微生物标本？ 

– 如何着手调查？ 
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曲霉属 
•  不合适的通风系统 
•  空气过滤装置 
•  空气过滤网 
•  窗式空调机 
•  污染空气回流 
•  排气口污染 
•  不合适的天花板 
•  纤维隔板和有孔金属天花板 
•  瓷砖天花板，石膏灰泥板 
•  防火材料 
•  潮湿的木质建筑材料 
•  朝向建筑工地打开的门 
•  建筑 
•  敞开的窗户 
•  处置管道门 
•  医院吸尘器 
•  电梯 
•  扶手 
•  墙壁 
•  病区配餐室 
•  食物 
•  装饰性植物 

毛霉菌/根霉菌 
•  空气过滤装置 
•  不合适的天花板 
•  直升机场 
赛多孢菌 
•  建筑 
青霉属 
•  腐烂的木质柜子、渗漏的管子 
•  通风管道的玻璃纤维隔离板 
•  空气过滤器 
•  局部麻醉 
枝顶属 
•  空气过滤器 
枝孢属 
•  空气过滤器 
申克孢子丝菌 
•  建筑 

环境中的真菌病原体： 
进入并污染医疗机构 14-12-3 Dr.HU Bijie 26 

部分病原体流调中，
普通临床微生物实验
室，难以发挥作用 

2014年某RICU医务⼈人员⽔水痘暴发	

•  4-4   收治1例AECOPD并呼吸衰竭	
•  4-7   发现有⽪皮肤⽔水泡，⽪皮肤科会诊为带状疱疹	
•  4-22  RICU护⼠士1⼈人确诊⽔水痘	
•  4-23  RICU护⼠士⼜又有2⼈人确诊⽔水痘	
•  4-25  RICU医⽣生1⼈人确诊⽔水痘，⾮非RICU进修护⼠士1⼈人确诊⽔水痘	
•  5-9   ⾮非RICU护⼠士⼜又有1⼈人确诊⽔水痘	
•  之后 未再有新发病⼈人	
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2011年安徽河南丙肝事件，确诊86例 

• 中新网12月13日电 针对最近一段时间
安徽和河南发生丙肝的事件，卫生部
发言人邓海华在该部例行新闻发布会
上说，截至目前，安徽涡阳县丹城镇
一共检出丙肝核酸阳性23例，河南省
永城市马桥镇一共检出核酸阳性63例
。这些确诊患者没有临床症状，都是
通过实验室的最终检测明确。 
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2011年3-8月新疆兵团农一师医院 
4名ICU护士感染肺结核病  

•  年仅24岁的徐婷婷今年3月出现胸闷、胸痛呼吸困难等
症状，于8月7日确诊为继发性肺结核左肺上叶痰涂未
检侵润型初治。与徐婷婷一起工作的其他三位护士付
颖莎、李晓红、常丽也于今年相继感染结核病。她们4
人毕业于新疆石河子大学医学系，入院时体检一切
正常，都分在同一科室工作。 

•  从今年3月至8月，因有人被感染，所在科室的部分同

事陆续开始做PPT检查。结果显示有10多名护士诊断结

果为“阳性或强阳性”…… 

•  院党工委书记黄学敏接受采访时说，ICU的通风确实不
太理想，加上医院接触的人员比较复杂，难于避免发
生一些感染 
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2011年10月25日16:47    来源：中国新闻网  
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如何进行同源性分析，
进一步证明感染的来
源和传播环节？ 
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医院感染暴发流行的调查步骤 

1、有资料提示医院感染暴发流行存在的可能 
2、确立感染暴发的病例 
3、证实流行的存在，除外假性暴发流行 
4、绘制流行曲线，了解传染形式 
5、文献复习 
6、与部门负责人、微生物科主任、行政领导讨论 
7、未发病者与感染病人、可疑传染源或媒介隔离 
8、详细记录调查内容。复习感染病例记录，列出潜在的危险因素 
9、制定临时控制措施 
10、有关传染源和传播途径形成假设 
11、采用病例对照研究或队列研究证明假设 
12、微生物学上证明传染源和传播方式 
13、更新控制措施。如果可能，改变政策和操作方法 
14、继续监测，明确控制措施的有效性 
15、向有关人员和医院感染管理委员会递交书面报告 
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2008年5~6月XX医院ICU地震伤员 
疑似多重耐药鲍曼不动杆菌感染暴发 

•  如何着手？ 

•  是感染暴发吗？ 

•  究竟有多少病人？ 

•  如何采集病人标本？ 

•  如何采集环境微生物标本？ 

•  是同源的吗？常见型别？ 

•  多重耐药菌哪里来的？ 

•  如何控制？ 

•  如何随访微生物标本？ 
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血透染丙肝：是医院感染暴发吗？ 

• 卫生部通报20名太原血透染丙肝事件 

• 安徽霍山血透病人复检 28人确认感染丙肝病毒  

• 安徽安庆30余名血透病人感染丙肝病毒 

• 安徽再现“丙肝事件” 寿县16人感染 

• 透析期间14名病人患上丙肝，白银市医院成被告 

• 无锡滨湖医院血透病人惊爆丙肝交叉感染 

• 尿毒症病人血透治疗后染丙肝 告医院索赔140万 

• 大理州人民医院血液透析患者感染丙肝57例    
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医院感染暴发调查，
我国的现状与对策？ 

存在的问题 

• 疑似感染暴发时，部分感染病原体不明 

• 明确感染时，涉及的病人，分离不出病原体 

• 分离出的病原体，很少做同源性分析 

• 细菌以外的病原体，同源性分析更困难 

•  ICU中MDRO感染暴发常见，很少进一步明确 
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中国需要调整政策，报告医院感染暴发
事件，回归科学属性，没有后顾之忧！ 

美国 
•  1984～1995发表555起医院感染暴发 

– 细菌71％（393） 
– 病毒21％（117） 
– 真菌5％（28） 
– 寄生虫3％（15） 
– 不明（2） 

中国 
– 鼠伤寒沙门菌 
– 金葡菌 
– 克雷白菌 
– 分支杆菌 
– 柯萨奇病毒 


